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白井市西白井コミュニティプラザ発行

コ ミ プ ラだより
当館は防衛省の補助金を活用し建設されています。また、災害時には避難所になります。

月号
2

【スモッキングってなあに？】
スモッキング（スモック刺繍）とは、布にひだをとりながら糸でかがることで模様を作る刺繍

の技法のひとつです。北欧の民族衣装や一般的な子供服に用いられることが多く、皆さんも一度
は目にしたことがあるはず。そんなスモッキングを使って可愛いアクセサリーを作ります。
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◆日にち：令和４年3月13日 (日)
◆時 間：10時～12時
◆対象者：市内在住・在勤の方 8名 (先着順)
◆参加費：無料 ◆講師：土門 睦 さん
◆持ち物：なし

※iPhone利用者の方が対象です。
参加者のお悩みに寄り添う個人塾のような
講座です。「便利機能の紹介」や
「利用時の悩み」をテーマにスマホの
使い方について一緒に学びましょう‼

自主事業

ハンドメイド講座
～スモッキング～

『お悩み解決★iPhone塾』

★広報しろい2月15日号に掲載されます

得意な技術を誰かに伝えたいけど、場所がない、
どうやって人を集めたらいいか分からない…
などでお困りの方‼そんな方の『やってみたい』を
コミプラは応援します‼

【ご提案例】
● まずは体験講座を開いてみる
● 教室開講（営利料金になります）
● メンバーが集まったらサークルとして活動

【活動例】
編み物・手芸・ダンス・体操・武道 等々…

まずは窓口までお問合せください。
(メールアドレス：mail@nishishiroi.jp )

あったらいいな♬を形にしよう！

『やってみたい』を応援します‼

3月

2/16受付開始

2/16受付開始

◆日にち：令和４年3月6日 (日)
◆時 間：13時～15時30分
◆対象者：市内在住・在勤の方 5名 (先着順)
◆参加費：500円 ◆講師：海老名 理紗子さん
◆持ち物：ハサミ、定規、シャーペン（鉛筆）

※針を使用するため、裁縫経験（家庭科でも可）がある方が限定です

新型コロナウイルス感染症などの市内状況によって、予定は変更になる場合があります。

mailto:mail@nishishiroi.jp


西白井コミュニティプラザ指定管理者
NPO法人まちづくり西白井

本件に関するお問い合わせ

TEL:047-497-5771(コミプラ内)
コミプラ：https://compla.nishishiroi.jp/
ＮＰＯ ：http://nishishiroi.jp/↑コミプラ
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施設の利用についてスケジュール(令和4年2月) … 休館日

施設名 定員 利用料金
1時間あたり

会議室1 15人 350円
会議室2 15人 350円
会議室3 15人 350円
調理室 要問合 720円
和室1 10人 250円
和室2 10人 250円
子ども室 4人 無料
ロビー 14人 無料

※スポーツ施設の予約･支払できます!!

【受付時間】8時30分～17時15分
【利用時間】貸館：9時～21時
ロビー・子ども室(制限有)：9時～17時
自習室(事前登録制)：17時～20時

★利用できるのは…
・5人以上で構成される団体(過半数
以上が白井市在住・在勤であること)

・白井市在住・在勤の個人。ただし、
一緒にご利用になる方の過半数以上が
白井市在住･在勤の場合に限る。

★感染症対策における利用制限について
・利用者名簿の記入が必要です
・利用前の検温及びマスクの着用
・飲食不可(水分補給は可)
・消毒用布巾やスリッパはご持参ください

その他の詳細は、HPをご覧ください。※新型コロナウイルス感染防止対策のため
当面の間は上記定員となります。

引用元『謎塾』
https://nazo-juku.com

脳トレチャレンジ
レッツトライ！

謎解き問題【５×5の虫食い】

答 え

【ヒント】

50音順に並んで
いるよ

1月5日(水)に【書き初め教室】を開催しました。
冬休みの定番である書き初めを、講師の方々のご指導の
もと練習を重ね、見事に書き上げました。

自主事業 活動報告

【書き初め教室】

とても丁寧に書けました一筆一筆集中します

しろい地底王国忍者『じねんじゃー』
年末近い昼下がり…2020年ゆるキャラグランプリで

10位になったあの『じねんじゃー』が来館しました‼
館内探索の後、カードなどのお土産を置いて、満足気に
地底王国へと帰っていきました(^^)/

緊急来館(*^^)v

コミプラ知恵袋

女性も無理なく学べます杖を使っての稽古

活動紹介

【初心者のための合気道教室】様
◆活動内容：合気道教室
◆活動日：毎週土曜日

私達は毎週土曜日の11時から合気道の稽古をしていま
す。合気道はハマると深く、とても楽しい武道です。
運動や体力に自信のない人でも無理なくできる武道です。
一度見学にきて下さい。お待ちしています。

ホームページ https://beginner.ensuikai.org

『石畳生チョコ』のつくりかた

【材料】
・板チョコ 4枚（200ｇ）
・生クリーム(動物性) 100ｍl
・ココアパウダー 適量

【作り方】
①チョコレートを袋にいれて、
叩いて細かくする

②耐熱ボウルに生クリームを入れて
レンジで温める（沸騰しないくらい
まで、こまめに確かめる）

③ ②に①をいれてチョコレートをしっかりと溶かす
④型にチョコレートを流し込み、冷蔵庫で冷やす
※型はクッキングシートで折り紙して作ろう！
⑤固まったら包丁で切ってココアをまぶしたら完成★
ラップにくるんでコロコロ丸めて、飴のようにラッピングしてもかわいいですよ◎

＊うまく固まらなかった時＊
作ったチョコをボウルに入れて湯せんで溶かし、細かくしたチョコを追
加して混ぜてからもう一度固めてみましょう！

＊チョコレートが分離した時＊
ホットケーキミックス、卵、牛乳、砂糖、ココアパウダーをまぜて、型
に入れて焼くと「ブラウニー」にアレンジできます！

簡単に作れて本格的★

色紙にサインもいただきました‼記念撮影トロロ～
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